
あなたとあなたの大切な人を守るシリーズ ①
高坂丘陵支部防災防犯委員会(令和8年7月発行)

最近、国内外で地震が多く発生しており、私たちが住む高坂丘陵地区でもいつ起こるのか
わかりません。大きな地震から大切な人の命を守るために、生活を見直し、備えましょう。

高坂丘陵地区 多くは震度6弱・関越自動車道を挟んだ付近では震度6強

大規模地震 いつ起こる !?

・身 を守 る行 動 ⇒

最悪の事態への備えは、大丈夫ですか?

してみましょう。

趙 ―ドマップ翻 緊
:時間の長い居間や寝室の家具

(一例)
⇒復電火災に備えブレー

まヽせんが、地震等による

弱

７

６離離
１

４

８

７

Ｍ

Ｍ

・立っていることが困難になる。
・固定していない重い家具の多くが動いたり転倒する。
・開かなくなるドアが多いo
・壁や柱が破壊されるものがある。耐震性の高い建物でも壁、梁、柱などに大
きな亀裂が生じるものがある。

・立っていることができず、道わないと動くことができない。
・多くの建物で、壁のタイルが剥がれたり、また窓ガラスが割れたりして落下
する。補強されていないプロック掘のはとんどが崩れる。
・耐震性の高い住宅でも壁や柱がかなり破損するものがある。
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